






 

 

PROTOCOLO 

Entre, 

Centro de Cultura de desporto dos Trabalhadores de Vila Nova de Gaia, com sede 

na Rua General Torres, nº 1101, Apartado 2604, Mafamude, Vila Nova de Gaia, 

contribuinte nº 504215540, Associação doravante designada por primeiro 

outorgante, aqui representado por Dr. Jorge Luís da Costa Filipe, na qualidade de 

Presidente da Direcção, e Dra. Beatriz Fernanda de Barros Pinheiro Gomes, 

Tesoureiro, com poderes para o acto, e, 

Cliavintes – Clínica de Serviços Médicos e Enfermagem, Lda., pessoa colectiva nº 

503465852,representado por Eng. Duarte Guedes, aqui designada como segunda 

outorgante, 

 

É celebrado o presente protocolo no âmbito de prestação de serviços médicos e 

enfermagem, destinado a servir os associados do Centro de Cultura de Desporto e 

seus familiares em primeiro grau, que se rege pelas cláusulas seguintes: 

1.ª Cláusula 

Âmbito do protocolo 

O presente protocolo abrange serviços médicos e de enfermagem. 

2.ª Cláusula 

Objecto do protocolo 

Pelo presente protocolo o segundo outorgante compromete-se a conceder aos 

associados doprimeiro outorgante e seus familiares (ascendentes e descendentes 

do 1º grau e conjugue), em relação à tabela de preços praticados para o público em 

geral, um desconto de 10 %em todos os serviços, salvo promoções. 

3.ª Cláusula 

Locais de atendimento 

Os serviços serão prestados nas instalações do segundo outorgante situadas na Av. 

Vasco da Gama, Nº 6597, 1º Andar, Avintes, Vila Nova de Gaia . 

 



4.ª Cláusula 

Admissão de utentes 

Para usufruírem dos serviços, os associados deverão apresentar-se munidos do 

cartão, válido, do Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores de Vila Nova de 

Gaia. 

5.ª Cláusula 

Promoção de Divulgação 

Os outorgantes acordam proceder à promoção e divulgação do presente Protocolo 

através do site do primeiro outorgante e da página Web do segundo outorgante. 

6.ª Cláusula 

Prazo 

O presente Protocolo tem a duração de um ano, renovando-se automaticamente e 

sucessivamente por períodos iguais de um ano, se não for denunciado por 

qualquer uma das partes, desde que proceda à respectiva notificação prévia de 30 

dias, por carta registada com aviso de recepção. 

7.ª Cláusula 

Alterações 

O presente Protocolo apenas poderá ser alterado mediante acordo expresso, 

prévio e por escrito de ambos os outorgantes por carta registada com aviso de 

recepção. 

 

Vila Nova de Gaia, 30  de Janeiro de 2014 

 

          O primeiro outorgante,                                           O segundo outorgante,  

CCD de Gaia                                                            Cliavintes, Lda. 

 

___________________________                        _____________________________ 

          (Dr. Jorge Luís Filipe)                                      (Eng.º Duarte Guedes) 

        (Dr.ª Fernanda Gomes) 





TABELA DE PREÇOS

PREÇO COM PROTOCOLO (-10%)

CARDIOLOGIA

Consulta 55 € 49,50 €

CIRURGIA VASCULAR

Consulta 55 € 49,50 €
Secagem de Varizes (por sessão) 55 € ---

CLÍNICA GERAL

Consulta 35 € 31,50 €
Domicílio 60 € ---

DERMATOLOGIA

Consulta 55 € 49,50 €

GASTROENTEROLOGIA

Consulta 60 € 54 €

GINECOLOGIA/OBSTETRÍCIA

1ª Consulta 60 € 54 €
Seguintes 55 € 49,50 €

NEUROLOGIA

Consulta 55 € 49,50 €

ORTOPEDIA

Consulta 55 € 49,50 €

OTORRINOLARINGOLOGIA 

Consulta 55 € 49,50 €

PEDIATRIA

1ª consulta 52,50 € 47,25 €
Seguintes 50 € 45 €

PNEUMOLOGIA

Consulta 55 € 49,50 €

PSICOLOGIA

1ª consulta 45 € 40,50 €
Seguintes 35 € 31,50 €

PSIQUIATRIA

Consulta 75 € 67,50 €

UROLOGIA

Consulta 55 € 49,50 €

ESPECIALIDADE



TABELA DE PREÇOS
 MEDICINA DENTÁRIA

PREÇO

CONSULTA

Destartarização (limpeza) 25 €
Dentisteria (restauração) 25 €
Selamento de fissuras (quadrante) 25 €
Aplicação de flúor tópico 20 €
Endodontia (preço por sessão) 30 €

BRANQUEAMENTO
No Consultório (preço por sessão) 80 €
Em Casa 60 €

CIRURGIA ORAL
Exodontia simples 25 €
Apicectomia 100 €
Remoção de quisto (complexidade) 100€ a 200€
Siso incluso (complexidade) 80€ a 200€
Canino incluso 200 €

ORTODONTIA
Preventiva 400 €
Fixa

Classe I e II 1.300 €
                   1 dente incluso 1.500 €
                   2 ou mais dentes inclusos 1.700 €

Classe III
Sem Cirurgia 1.700 €
Com Cirurgia (cirurgia não incluída) 2.000 €

IMPLANTOLOGIA

Implante+ coroa Metalo-Cerâmica 1.000 €
Implante+ coroa Estética 1.200 €
Reabilitação total com Coroas MC 7.000 €
Reabilitação total com Coroas Estéticas 8.500 €
Sobredentadura com 4 Implantes 3.000 €
Sobredentadura com 2 Implantes 2.000 €
Consulta de controlo 35 €

PRÓTESE FIXA

Coroa (Metalo-Cerâmica) 350 €
Coroa (Cerâmica) 450 €

PROCEDIMENTO



TABELA DE PREÇOS
 MEDICINA DENTÁRIA

PREÇOPROCEDIMENTO

PRÓTESE REMOVÍVEL

Acrílica
1 dente 100 €
2 dentes 110 €
3 dentes 120 €
4 dentes 130 €
5 dentes 140 €
6 dentes 150 €
7 dentes 160 €
8 dentes 170 €
9 dentes 180 €
10 dentes 190 €
11 dentes 200 €
12 dentes 210 €
13 dentes 220 €
14 dentes 225 €
28 dentes 450 €
Aumento de 1 dente 35 €
Rebasamento 50 €
Aumento de 1 gancho 30 €
Conserto 50 €

Esquelética
1 dente 140 €
2 dentes 200 €
3 dentes 240 €
4 dentes 260 €
5 dentes 280 €
6 dentes 300 €
7 dentes 320 €
8 dentes 340 €
9 dentes 360 €
10 dentes 370 €
11 dentes 380 €
12 dentes 390 €
13 dentes 400 €
14 dentes 420 €
Aumento de 1 dente 50 €
Soldadura 60 €
Aumento de gancho 50 €



TABELA DE PREÇOS
SAÚDE  E  BEM-ESTAR

PREÇO COM PROTOCOLO (-10%)

ACUPUNCTURA

1ª Sessão  60 € 54 €

Seguintes 37,50 € 33,50 €
Pacote de 5 sessões 167,50€ (33,50€ cada) ---

FISIOTERAPIA

Sessão 20 € ---

NUTRIÇÃO

Consulta 20 € ---

OSTEOPATIA

Sessão 25 € ---

PODOLOGIA

Consulta 25 € 22,50 €

TERAPIA DA FALA

Sessão 20 € ---

ESPECIALIDADE



TABELA DE PREÇOS
ENFERMAGEM

PREÇO

ALGALIAÇÃO
Com material incluído 25 €

Sem material incluído 15 €

Retirar algália 15 €

APLICAÇÃO DE MICROLAX 7,50 €

ASPIRAÇÃO DE SECREÇÕES 15 €

COLHEITA DE URINA ASSÉPTICA  (DOENTE ALGALIADO) 7,50 €

COLOCAÇÃO DE COLECTOR URINÁRIO 5 €

CUIDADOS DE ENFERMAGEM (NO DOMICILIO) (POR HORA) 10 €

ENTUBAÇÃO NASOGÁSTRICA
Com material incluído 25 €

Sem material incluído 15 €

Retirar SNG 15 €

FERIDAS
Penso simples 3,50 €

Penso complexo (dependendo da complexidade) 5 € a 10 €

Sutura (por ponto, não inclui penso) 2,50 €

Remoção de material de sutura/agrafes (inclui penso) 10 €

HIGIENE TOTAL (A AVALIAR GRAU DE DEPENDÊNCIA DO UTENTE) 15 € a 30 €

INJECÇÕES
Injecções (SC, IM, ID) 2 €

Injecções (IV) 5 €

LAVAGEM AURICULAR UNI OU BILATERAL 15 €

NEBULIZAÇÃO SIMPLES 10 €

PESQUISA DE GLICEMIA CAPILAR 1,50 €

TENSÃO ARTERIAL E FREQUÊNCIA CARDÍACA 1 €

ECG 6,50 €

Deslocamento ao Domicilio 7,50 €

PROCEDIMENTO



TABELA DE CONVENÇÕES
ANÁLISES CLÍNICAS

ADMG (GNR)

ADSE - Direcção Geral de Protecção Social aos Funcionários e Agentes da Administração Pública

AdvanceCare

Allianz Saúde

APDL

ARS - Serviço Nacional de Saúde

CGD

Cruz Vermelha Portuguesa

Médis

Ministério da Justiça

Montepio Geral

MultiCare

Portugal Telecom

PSP

SAMS

SAMS Quadros

SAMS SIBS

Saúde Prime


